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@ Spenden

Um in der Begleitung von Trauernden hilfreich zu
sein, erhalten Ehrenamtliche bei den Maltesern qua-
lifizierte Fort- und Weiterbildungen.

Diese Qualifizierungen werden nicht refinanziert.

Mit Ihrer Spende kdénnen Ehrenamtliche in der
Trauerbegleitung aus- und fortgebildet werden. Sie
unterstitzen den Ausbau unserer Angebote, die Zu-
gehdrigen helfen, den Tod eines geliebten Menschen
zu bewaltigen und neuen Lebensmut zu schépfen.

Kondolenzspende
statt Blumen und Kranze

Der Tod eines geliebten Menschen ist fiir Hinterblie-
bene eine schwere Zeit und ein tiefer Einschnitt.

Mit einem Spendenaufruf im Sinne des Verstorbe-
nen setzen Sie auf besondere Weise ein Zeichen
der Verbundenheit mit dem Malteser Hospizdienst
am Niederrhein.
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Spendenkonto
Malteser Hilfsdienst e.V.
Hospizdienst am Niederrhein

DEO8 3706 0120 1201 2149 86
BIC: GENODED1PA7

@ Ehrenamtliches Engagement

Die Hospizbewegung hat ihre Wurzeln im Ehren-
amt. Auch heute sind Ehrenamtliche im ambulan-
ten Hospizdienst unverzichtbar.

Es gibt vielfaltige Mdglichkeiten sich im ambulan-
ten Hospizdienst zu engagieren:

In der Begleitung schwer erkrankter Kinder,
Jugendlicher und Erwachsener, der Familien-
begleitung, der Trauerbegleitung und in der
Offentlichkeitsarbeit, z.B. bei der Realisierung von
Projekten in Schulen, Kindergérten und anderen
Institutionen. Sprechen Sie uns an.

Mehr unter
www.malteser-muenster.de/
dienste/hospizdienst-und-
trauerbegleitung
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Ambulanter Hospizdienst
flr Erwachsene

Ehrenamtlich informieren und unterstiitzen wir schwer
erkrankte, sterbende Menschen und ihre Zugehdrigen.
Wir begleiten zu Hause, in stationaren Einrichtungen
und im Krankenhaus.

Unsere Koordinatorinnen

informieren zu allen Fragen rund um
Sterben, Tod und Trauer

unterstitzen bei Patientenverfligung,
Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung

bieten palliative Beratung

sind auch Ansprechperson fiir Kindergarten,
Schulen und andere Institutionen

Unsere Ehrenamtlichen

sind da, horen zu, teilen Sorgen und Leid

schenken Zugehdrigen Zeit, eigene Bediirfnisse
wahrzunehmen, sei es der Arzttermin oder
der lang aufgeschobene Besuch beim Friseur

spenden Trost und lassen Menschen
am Ende des Lebens nicht allein

Ambulanter Hospizdienst
flr Kinder und Jugendliche

Wir unterstitzen Familien, in denen Kinder oder
Jugendliche von einer chronischen oder lebens-
verklirzenden Erkrankung betroffen sind. Dabei
orientiert sich die Begleitung an den individuellen
Bediirfnissen der Familien.

Familienbegleitung
Wenn Mama oder Papa
schwer krank sind

Wir sind furr die gesamte Familie da, in der ein Geschwis-
terkind, Eltern- oder Grof3elternteil schwer krank ist
oder sterben wird.

Die Diagnose einer schweren Erkrankung - beispiels-
weise einer Krebserkrankung - oder der Tod eines
Elternteils bringen das gesamte Familiensystem ins
Wanken. Wir beantworten Fragen, vermitteln Hilfen und
unterstitzen dabei Rollen und Aufgaben neu zu verteilen.

Trauerbegleitung

flr Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

Angebote der Trauerbegleitung sind fir alle offen,
die einen nahestehenden Menschen durch den Tod
verloren haben.

Quialifiziert und ehrenamtlich unterstiitzen wir Trau-
ernde dabei, den Verlust zu realisieren, ihren Gefiihlen
Raum zu geben und ihre Trauer besser zu verstehen.

Unsere Begleitenden entwickeln gemeinsam mit den
Trauernden Strategien und aktivieren Ressourcen, die
ihnen helfen den Tod des nahestehenden Menschen ins
eigene Leben zu integrieren.

Feber nichl el foge geben
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Nehmen Sie Kontakt
zu uns auf, wenn

Sie selbst schwer erkrankt sind und sich
Unterstiitzung wiinschen

Sie fur einen schwer erkrankten Menschen
Begleitung suchen

Sie als Eltern eines schwer oder chronisch
erkrankten Kindes oder Jugendlichen
Unterstitzung bendtigen

Sie flir Familienmitglieder oder Zugehdrige
Hilfe suchen

Sie einen geliebten Menschen verloren haben

Sie sich ehrenamtlich im ambulanten
Hospizdienst engagieren mdchten

Grtinderin der Hospizbewegung

Wichtig zu wissen

Angebote ambulanter Hospizdienste
sind fur Sie kostenfrei

Angebote ambulanter Hospizdienste
kdénnen bereits nach der Diagnose einer
lebensverkiirzenden Erkrankung in
Anspruch genommen werden

Ambulante Hospizdienste bernehmen
keine Pflege oder Alltagsbegleitung

Martina Zimmer, Petra Bahr-Rischkamp,
Anneliese Schlaghecken

Maria Kiisters
Griinderin des Hospizdienst
am Niederrhein




